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[ Chap twéng chinh 1a ba ddc, cho nén phai ly twéng, xa, nhin dé nho
tan gbc. Hanh nhan can biét diy 1a viéc phai 1am trudec tién vay.]

Doan nho nay 1a day cho chung ta phuong phap ti€u trir chudng ngai trong
doi sdng hing ngay. Vé “Kinh Bat Nha”, tir khi bat dau khai giang dén nay
chung ta ciing da giang khong it budi, d6i voi nhitng 10i khai thi ctia Pirc Thé
T6n trong b kinh nay, it nhiéu chung ta déu c¢6 thé thé hoi dugc doi chat. Thé
Tén trong kinh tir dau dén cudi déu day chung ta phai ly tudng, cho nén chip
tudng 1a sai roi; chi can trong tim c6 may may chép trude, bat luan 1a thé phap
hay Phat phap, hé chap 1a sai roi.

Sai & chd nao? HE chap thi lién co “ning chap” va “sé chap”, thé 1a bon
tudng hién ra ro rang: ngd tudng, nhan tudng, chung sanh tudng, tho gia tudng
thay déu hién hitu day do. Di c6 nga tudng thi nhat dinh s& c6 ngd tham, ngi si;
“Duy Thirc Luan” c6 noi “bdn dai phién nao thuong theo nhau”, ba doc (tham,
san, si) chinh 1a ndm ngay trong d6, cho nén chap tudng thi lién c6 ba doc. C6 18
chu vi trong luc chap tuéng, khong cam gidc duoc ban than minh dang c6 tham,
san, si, d6 1a do tam tho thién, thiéu su quan sat vi té; c6 tham san si ma ty minh
khong thé phat giac, lai ctr tudng minh khong o, ctr tuong tham san si déu diét
trir hét ca roi. Néu that sy tham sin si khong con nira, thi chic chin 1a da chuyén
dugc Mat-na thire thanh Binh dang tanh tri r6i; quy vi dd chuyén duoc hay
chua? Van chua chuyén ddi dugce! Chua chuyén d6i duogc thi tuyét dbi van 1a
pham phu, da 1a pham phu thi tuyét ddi 1a c¢6 bdn dai phién ndo thudong hang
theo sat.



Phat bao ching ta phai giac ng0, giac chinh la tri hu¢ Bat Nha. Ba doc
phién ndo nay 1am sao mdi co thé tiéu trir tan gdc dugc? Chinh 1a nhd ba khoa
muc: ly tudng, xa, nhan; day 1a ba loai nam trong Luc do ba-la-mat. Ly tudng la
Bat-nha ba-la-mat, day 1a nhin thau; thuc su nhin thau roi, tri hué¢ Bat-nha chinh
13 nhin thiu. Sau khi nhin thiu rdi thi phai budng xubng, xa chinh 1a budng
xudng, B thi ba-la-mat chinh 1a buéng xudng; sau khi budng xubng, trong tim
than nhién nhu chang c¢6 chuyén gi xdy ra, d6 chinh 14 nhin; trong tdm thanh
tinh tu tai, Nhan nhuc ba-la-mat da thanh tyu, nhu vay méi goi 1a thuc sy c6 thé
ti€u trr nghiép chudng.

“Hanh nhan duong tri s¢ tién vu da” (Hanh nhan can biét day 1a viéc phai
lam trudc ti€n), hanh nhan 1a nguoi tu hanh; ba chir “sé tién vy” (viéc phai lam
trude tién) nay, chinh 1a diéu ma hién nay chung ta thuong néi: 1a chd ha thu
cong phu dau tién. Ching ta tu hanh thi phai bat tay vao 1am tir dau trudc nhat?
Chinh 12 phai bit dau tir ly tudng, x4, nhin. Cho nén, Phat & trong bo kinh nay
da dem ba diéu kién nay ra giang dac biét nhiéu, dic biét cin k&, nguyén nhan
chinh 13 & chd nay. Néu khong ha thti cong phu tir ngay chd nay, thi bat luan tu
hoc phap mén nao, trong mot doi ndy thay déu chang thé thanh tuu.

C6 1& d6ng tu s& hoi: Nguoi luc 1am chung méi nghe duoc Phat phap, mudi
niém véng sanh, nguoi ay c6 diy du diéu kién nay hay khong? Hoan toan day
da. Néu ngudi d6 khong day du diéu kién nay thi chang thé ving sanh dugc.
Trong sat na lac 1am chung, hoac 1a trude d6 mot, hai ngay, nghe duoc 101 gido
huén ctia bac thién tri thic khuyén ho budng xuéng van duyén, ho vira nghe lién
thau sudt; ndi cho ho biét nhing diéu tét dep thu thang cia thé giéi Tay Phuong
Cuc Lac, ho hiéu ra ré)i, minh bach ré)i, ho méi cam tam tinh nguyén ly tudng.
That sy dem tat ca moi lo Au, vudng ban trong tdm thay déu budng bé hoan
toan, do la xa! Trong tdm thanh tinh sach s€, mgt niém chéng sanh, d6 1a nhan
nhuc! Chir nhan da thanh tuu; sau d6 nuong vao mot cau A Di Pa Phat nay, mot
niém tuong ung madt ni¢m Phat, niém ni¢m tuong ung ni€ém ni€ém Phéat, cho nén
mot niém, mudi niém déu c6 thé vang sanh. Néu nhu khong hoi du ba diéu kién
nay, thi dau cho niém Phat c6 gidi d¢én ddu cling chang thé ving sanh; diéu nay
no6i 1én rang, ngudi mudi niém vang sanh lic 14m chung ciing phai day du ba
diéu kién nay.

Chung ta trong doi séng hang ngay, lic nao quy vi day du, luc nao quy vi
gidc ngd, thi ngay lic d6 quy vi lién duoc ty tai. Hién tai quy vi d3 minh bach
roi, quy vi chiu budng xudng roi, thi ngay hién tién quy vi lién duoc ty tai, lién



dat dugc an lac, trong tam thanh tinh sach s€, mot may trin cling chéng nhiém.
Viéc tu hoc Phat phap néu ban vé hiéu qua, thanh that ma néi thi dat duogc vo
cung nhanh chong! Ngudi thé gian thuong hay néi vé su thiét thuc; néi mot 101
chan that, ban vé su thiét thuc, thi thé gian va xuat thé gian khong c6 bat ky mot
phap nao co thé so bi dugc véi sy thiét thuc cua Phat phap. Dac biét 1a Bat-nha
va Tinh d6 v6 cung thiét thuc: chi can quy vi c6 mot phan cong phu, quy vi 1ap
tire s& c6 mot phan thu hoach; dich thuc c6 thé gitp chung ta dat duoc than tim
tu tai, dich thuc c6 thé gitip chung ta vang sanh thanh Phat. Cho nén & day dic
biét nhan manh phai ha tha cong phu tir ngay chd nay: nhin thau, budng xubng,
nhan nhuc.



